
第19回盛岡市中高年クラブ対抗ミックスダブルス卓球大会開催要項

1 目 的 中高年の生涯学習スポーツとして、健康と交流、親睦及び底辺拡大を目的とする

2 主 催 盛岡市卓球協会

3 共 催 盛岡市（予定・盛岡体育館の場合）

4 主 管 盛岡市中高年卓球連盟

5 日 時 2023年9月24日(日) 　受付・午前8時30分 　開会式・午前9時00分

6 場 所 盛岡体育館 (盛岡市上田3-17-60) TEL 019-652-8855

7 参 加 資 格 盛岡市中高年卓球連盟登録者

8 種 目 混合3ダブルス(男子4名、女子2名) 　(2024年4月1日の年齢)

① 一 部……………………35歳以上

② 二 部……………………60歳以上

③ オープンの部 …………35歳以上

④ ラージボールの部 ……35歳以上

9 チーム編成 （女子が少なくチーム編成が困難との意見が多かったため）

(1) 混合⇒男子⇒混合の順番で行います。6人以上で編成のこと。

(2) 男子が不足もしくは居ない場合は、女子の補充や女性のみで編成できます。

(3) 一部について……年齢60歳以上の選手が59歳以下の部に出場できます。

(4) 二部について……50代の女子が60代の男子として出場できます。

(5) 所属クラブでチーム編成ができない場合……他クラブとの編成を認めます。

10 試 合 方 法 (1) 予選リーグ戦後、決勝トーナメント(上位トーナメント、 下位トーナメントを行いま
す）。参加チーム数により決勝トーナメント1本化、または決勝リーグ戦となる場合があり
ます。

(2) 予選リーグ戦は、全種日とも3番まで試合を行いますが、試合成績は2点先取です。決勝
トーナメントは、2点先取です。決勝リーグ戦は、3番まで試合を行いますが、試合成績は2
点先取です。

(3) 予選リーグの順位は、最多勝のチームを1位とし、二者同率の場合は、直接対決です。三者
同率の場合は、得失点で、得失点も同じ場合は、チームの合計年齢の多いチームを上位と
します。合計年齢が同じ場合は、ジャンケンで決定します。

(4) 審判は、リーグ戦は相互審判です。決勝トーナメントは、第1試合は次の試合をするチーム
または本部が指名します。第2試合からは、敗者審判です。

11 試 合 球 ニッタク硬球(ホワイト、プラスチック)

ニッタクラージボール(44ミリ、オレンジ、プラスチック)

12 大会ルール

13 参 加 料 １チーム 3,600円　(大会当日、受付時に納入して下さい)

14 表 彰 上位トーナメントは1位から3位まで、下位トーナメントは1位のみ賞状を授与します。

15 申 込 方 法 同封の「申込書」により申し込みしてください。

16 申 込 先 〒020-0004 盛岡市山岸5-15-35　中津山朋江 TEL・FAX 019-662-7722

17 問 合 せ 先 中津山朋江又は北田　清己　TEL  019-696-2551

18 追加登録先 中津山朋江

19 申 込 締 切 2023年8月17日(木)

郵送の場合は締切日の二日前までに投函してください。

20 そ の 他 (1) 主催者側で傷害保険に加入しておりませんので、参加者各自で対応してください。

(2) 前回の優勝チームは、カップを返還してください。

(3) 手製で構いませんので、ゼッケンを着用してください。

(4) アリーナ内での飲食は禁止されております。ゴミは各自持ち帰りください。

(5) 駐車台数に制限があります。

◇締切後、駐車台数の調整をお願いする場合があります。◇駐車台数が100台以上の時は会
場が変更になる場合があります。◇会場により共催、減免の許可がおりない場合がありま
す。◇駐車台数を把握するため締切を早めます。

(6) 駐車場台数を参加申込書に記入して下さい。

(7) 長寿表彰者に※印をつけてください。（2023年4月1日の年齢）

(8) 締切日以降はキャンセル扱いになりません。参加料は納入していただきます。

(9) コロナウイルス感染拡大の状況により中止になる場合があります。中止の場合は、役員会
の後、各クラブ申込代表者にお知らせします。

(10) 中止の場合でも長寿表彰対象の方は、記録として残し、記念品をお贈りいたします。

(11) コロナウイルス感染拡大予防のため観戦、応援はご遠慮ください。
選手・役員以外の駐車場利用及びアリーナ入場はご遠慮ください。

現行の日本卓球ルールを適用します。(硬式は、1ゲーム11本・1マッチ5ゲーム。ラージボール
は、1ゲーム11本・1マッチ3ゲーム)
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2023年　　月　　日

［　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　］

［　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　］　　　℡ ［　　　　　　　　　　　　　　　］

［　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　］　　　℡ ［　　　　　　　　　　　　　　　］

　種　　目　（　　　　　　　　　　　　　） 　種　　目　（　　　　　　　　　　　　　）

　チーム名　［　　　　　　　　　　　　　］ 　チーム名　［　　　　　　　　　　　　　］

番号 男 子 氏 名 年齢 女 子 氏 名 年齢 番号 男 子 氏 名 年齢 女 子 氏 名 年齢

1 🚗 🚗 1 🚗 🚗

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

　種　　目　（　　　　　　　　　　　　　） 　種　　目　（　　　　　　　　　　　　　）

　チーム名　［　　　　　　　　　　　　　］ 　チーム名　［　　　　　　　　　　　　　］

番号 男 子 氏 名 年齢 女 子 氏 名 年齢 番号 男 子 氏 名 年齢 女 子 氏 名 年齢

1 🚗 🚗 1 🚗 🚗

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

　種　　目　（　　　　　　　　　　　　　） 　種　　目　（　　　　　　　　　　　　　）

　チーム名　［　　　　　　　　　　　　　］ 　チーム名　［　　　　　　　　　　　　　］

番号 男 子 氏 名 年齢 女 子 氏 名 年齢 番号 男 子 氏 名 年齢 女 子 氏 名 年齢

1 🚗 🚗 1 🚗 🚗

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

□2024年4月1日の年齢です。 □長寿表彰者の氏名の前に※印をつけてください。

□駐車場利用の方は氏名の後に〇印をつけてください。 駐車台数 台

ク ラ ブ 名

代 表 者 氏 名

大会当日責任者



参加申込書記入の注意事項

留意点 悪い例

□代表者がまとめて記入してください □各自に記入さぜないでください

□賞状用の字(フルネーム)で記入してください □略字

□崩し字

□名字のみ
□年齢は学年年齢です □試合当日年齢

□数え年

□未記入
□部門
□希望部門に〇印してください。
□調整可能な方はその部門に△印してください

□未記入

□駐車台数(選手・役員のみ)
(盛岡体育館の場合必須)

□未記入の場合はO台とみなし､駐車場の割り当ては
しません

□盛岡体育館の場合は､見学・応援の人は駐車場利用
はできません

□問い合わせは代表者がしてください代表者が不参
加の時は、当日責任者でも可です

□個人での問い合わせはしないでください

　(斎､齊､斎､斉､藤､籐､吉､𠮷､眞､真､高､髙､池､地､朗､郎､沢､澤､坂､阪　その他)

□必ず申込書の控え(コピー)を取っておいてください。

　※参加者及び人数の問い合わせがあります。

□追加登録は電話ではなく、文書またはＦＡＸで申込みをしてください。

□登録及び参加申込書は､賞状用の字で記入してください。

　登録、申込書、大会のリーグ戦で字が違う入がいます。

□参加申込先の確認をしてください。申込先はいつも同じではありません。

□長寿表彰者及び各種目の表彰者で新聞掲載を希望しない人は申込書に記入してください。

　(長寿記念品は授与します)

□書類提出期日厳守。遅れる時は連絡してください。

□欠場の連絡は事前及び当日に必ずしてください。


