
1． 目 的 盛岡市及びその近郊の中学生の卓球技術の向上と体力の増進を図る。

2． 主 催 盛岡市卓球協会

3． 共 催 盛岡市（予定）

4． 後 援 盛岡市中学校体育連盟（予定）

5． 日 時 2025年(令和7年)12月20日(土)

開場：午前8時／開会式：午前８時５０分／試合開始：９時

6． 会 場 盛岡市総合アリーナ（盛岡タカヤアリーナ）

〒020-0866　盛岡市本宮5丁目4-1　℡019-658-1212

7． 出 場 資 格 盛岡市・滝沢市・八幡平市・岩手郡・紫波郡・宮古市・下閉伊郡の中学生

（但し、２年生以下の者とする）

8． 競 技 種 目 団体戦（男女別）　４単１複（①単・②単・③複・④単・⑤単／１人１試合）

※選手不足が生じた場合は、以下のとおりとする。

①6名以上のチームと対戦するとき

　　１チーム５名の場合→1番を棄権、　１チーム4名の場合→1、2番を棄権

②５名対５名の場合・・・1-1から始めて3・4・5番で勝敗を決める。

　　番号の若い方のチームが１番に、若くない方のチームが2番に氏名を書くことで、1-1の状況を作る。

③4名対５名の場合・・・0-2から始めて3・4・5番で勝敗を決める。

　　4名チームは3・4・5番のみ氏名を書く。5名チームは2番以降を書く。1番はともに棄権となるが、

　　5名チームの1番が1勝利した扱いとし、0-2の状況を作る。

④4名対4名の場合・・・3・4・5番で勝敗を決める。

　　4名チームは1，2番は無記名とし、3・4・5番のみ氏名を書く。

※試合方法は、予選リーグを行い、各ブロック上位２チームにより決勝トーナメントを行う。

※審判は、相互審判で行う。

9． チーム編成 １校、男女１チームとする。（監督１名、選手４名～８名）

※部員数が少なく単独でチームを組めない場合には、他校との連合チームでも申込可。

※大会当日、諸事情で4名未満になっても参加の意志があれば、オープン参加として
   受付けます。
　　（但し、予選リーグのみとなります。）

※選手は、必ずゼッケンを着用のこと。

※監督は、各校の教職員に限る。（外部コーチは、必要に応じて１名可）

※前年度優勝校は、優勝カップを返還してください。

10． 使 用 球 ニッタク４０㍉ホワイトボール（プラスチック）

11． 大会ルール 現行の日本卓球ルールを適用

※有機溶剤含有の接着剤は使用禁止です。

※１マッチ５ゲーム、１ゲーム１１本制とする。

※タイムアウト制は採用しない。

12． 参 加 料 １チーム　４,０００円（参加料は当日会場でいただきます。）

13． 表 彰 男女とも３位まで表彰、賞状授与を行う。

14． 申 込 方 法 別添「申込書」に記入し、下記あてに郵送もしくはメールにて申し込むこと

〒020-0851　盛岡市向中野1-7-28-203号　盛岡市卓球協会事務局　田中　大　宛て

E-mail：moriokashitta.jimukyoku@gmail.com

15． 申 込 締 切 2025年(令和7年)12月5日(金)必着

16． 問 合 せ 先 携帯090-2026-5818

第42回盛岡市近郊中学校卓球大会開催要項


